
Karneval Rezepte

Zutaten

Sonstiges

Anleitung

3 Pck. Pizzateig, fertig

2 Gläser Tomatenpesto
1,5 Pck. Mozzarella, gerieben
Basilikum zur Deko

 - - - 1 - - - 
Das erste Stück ausrollen und auf ein mit Backpa-
pier ausgelegtes Backblech legen.

- - - 2 - - -
Auf den Teig ein Glas Tomatenpesto verteilen. 
Anschließend die Hälfte des Mozzarellas darüber 
streuen.

- - - 3 - - -
Nun den nächsten Teig ausrollen und auf die erste 
Schicht der Pizzablume legen.
Schritte 2 und 3 wiederholen.

- - - 4 - - -
Nun nimmst du dir einen Teller, der nicht größer als 
die ausgerollte Fläche ist und legst ihn auf die Piz-
zaschichten. Nun schneidest du mit einem Messer 
um den Teller und nimmst den überschüssigen Teig 
beiseite

- - - 5 - - -
Als nächstes brauchst du ein Glas und drückst da-
mit vorsichtig genau in die Mitte des Kreises.

- - - 6 - - -
Nun wird geschnitten. Du benötigst 16 gleichmäßi-
ge Schnitten in der Blume. Dabei darfst du nur bis 
zum Rand des kleinen Kreises in der Mitte schnei-
den. Viertel dafür zunächst den Kreis, dann achtel 
ihn und zum Schluss noch einmal sechszehnteln.

- - - 7 - - -
Nimm dir jetzt zwei nebeneinanderliegende Strän-
ge und drehe sie in entgegengesetzte Richtung 
zwei Mal um sich selbst. Dies mach mit allen weite-
ren Strängen genauso.

- - - 8 - - -
Zum Schluss bei 200°C für 15 Minuten backen. Die 
Blume sollte goldbraun sein.

(c) trytrytry.de

Pizzablume

Natürlich kannst du den Pizza-
teig auch selbst machen.

https://www.backpackertrail.de/
https://trytrytry.de/2017/12/das-perfekte-partyessen-pizzablume/

